
Календарный план физкультурных и спортивных мероприятий 
МУ ДО «СШ № 1» по Спортивной аэробике на 2026 год

Мероприятие ЕКП Возрастная
группа Дата Квартал Место

проведения
Главный судья 

и секретарь.

Межрегиональное спортивное мероприятие

Первенство СЗФО 
но спортивной аэробике

Молодежный 
(резервный) 

состав 
11 часть ЕКГ1

2082600018044554

юниорки, юниоры 15-17; 
девушки, юноши 12-14 

лет

04- 08
марта
2026

1
Россия 

Псковская обл. 
г. Псков

Апаркина Л.Н

Чемпионат СЗФО 
по спортивной аэробике

основной 
II часть ЕКП

2082600017044548
Мужчины, женщины

04- 08
марта
2026 1

Россия 
Псковская обл. 

г. Псков
Апаркина Л.Н

Межрегиональное соревнование
основной 

II часть ЕКП
20822100230444480

Мужчины, женщины 
юниорки, юниоры 15-17; 
девушки, юноши 12-14 
лет; девочки, мальчики 

9-11 лет

2 5 - 2 8
сентября

2026
3

Россия 
Чувашская 
Республика 

г. Чебоксары

По
назначению

Межрегиональное соревнование
основной 

II часть ЕКП
2082370023044477

Мужчины, женщины 
юниорки, юниоры 15-17; 
девушки, юноши 12-14 
лет; девочки, мальчики 

9-11 лет

16-19
октября

2026
4

Россия 
Ивановская 

область 
г. Иваново

По
назначению

Всероссийское спортивное мероприятие
XIII Летняя Спартакиада учащихся 
(юношеская) России 2026 года, I 
этап по спортивной аэробике

юниорки, юниоры 15- 
17; девушки, юноши 12- 

14 лет

14-16 
февраля 2026

Петрозаводский 
городской округ 
ВСЦ «Акватика»

Редькина Г. В.



--- ---

2
Всероссийские соревнования по 
спортивной аэробике

основной Мужчины, женщины;
юниорки, юниоры 15-17; 

часть 1. К11 деВуШКИ юноши 12-14
2082330021044488 лет

10-13 марта 
2026

2

Россия 
Владимирская обл. 

г. Суздаль

По
назначению

3
Первенство России по спортивной 
аэробике

ОСНОВНОЙ юниорки, юниоры 15-17; 
II часть EKII девушки, юноши 12-14

2082390022030684 лет

31 марта - 04 
апреля 
2026

Россия 
Новосибирская 

область 
г. Новосибирск

По
назначению

4
Чемпионат России по спортивной 
аэробике

ОСНОВНОЙ
II часть EK1I Мужчины, женщины;

2082770019044485

25-29 апреля _ 
2026

Россия 
г. Москва

По
назначению

5
Всероссийские соревнования по 
спортивной аэробике

основной 
II часть EKII

2082670021044473

Мужчины, женщины; 
юниорки, юниоры 15-17; 
девушки, юноши 12-14 

лет

10-13 апреля 
2026

Россия 
Смоленская обл. 

г. Смоленск
Грушницкая Т

6
Всероссийские соревнования по 
спортивной аэробике

Мужчины, женщины; 
юниорки, юниоры 15-17; 
девушки, юноши 12-14 

лет

20-25 апреля 
2026

Россия 
г. Калининград

По
назначению

7

Всероссийские соревнования 
«АЛТЫНЧЕЧ» по спортивной 
аэробике

ОСНОВНОЙ
II часть ЕКП

2082160021044481

Мужчины, женщины; 
юниорки, юниоры 15-17; 
девушки, юноши 12-14 

лет

21-25 мая 
2026 2

Россия 
Республика 
Татарстан 
г. Казань

Псардия JI

8
Всероссийские соревнования 
«Петра творенье» 
по спортивной аэробике

ОСНОВНОЙ
II часть ЕКП

2082780021044475

Мужчины, женщины; 
юниорки, юниоры 15-17; 
девушки, юноши 12-14 

лет

29 мая - 
- 01 июня 

2026
2 Россия 

г. Санкт-Петербург Лукина С

9
Всероссийские соревнования 
«Золотая осень на Тульской земле» 
по спортивной аэробике

ОСНОВНОЙ

II часть ЕКП
2082710021044471

Мужчины, женщины; 
юниорки, юниоры 15-17; 
девушки, юноши 12-14 

лет

07-11 октября 
2026 4

Россия 
Тульская обл. 

г. Тула

По
назначению

10
Всероссийские соревнования по 
спортивной аэробике

Мужчины, женщины; 
юниорки, юниоры 15-17; 
девушки, юноши 12-14 

лет

01-05 ноября 
2026 4

Россия 
Тюменская область 

г. Тюмень

По
назначению



11 Всероссийские соревнования по 
спортивной аэробике

Мужчины, женщины; 
юниорки, юниоры 15-17; 
девушки, юноши 12-14 

лет

08-12 ноября 
2026 4

Россия 
Краснодарский 

край 
п.г.т. Сириус

12 Всероссийские соревнования памяти 
ЗТР, ЗМС Татьяны Соловьёвой

основной 
II часть EKII

2082770021044487

Мужчины, женщины; 
юниорки, юниоры 15-17; 
девушки, юноши 12-14
лет

17-20 ноября 
2026 4 Россия 

г. Москва М.Д. Оскнер

13
Всероссийские соревнования 
«Венец Поволжья» 
по спортивной аэробике

основной 
II часть ЕКП

2082210021044479

Мужчины, женщины; 
юниорки, юниоры 15-17; 
девушки, юноши 12-14 

лет

26-30 ноября 
2026 4

Россия 
Чувашская 

Республика, 
г. Чебоксары

Дьячук О

Международное спортивное мероприятие

1
Международные соревнования 
по спортивной аэробике 
«Кубок мечты»

Мужчины, 
женщины, юниорки, 
юниоры, девушки, 
юноши 12-17 лет

17-20 ноября 
2026 4 Россия 

г. Москва М.Д. Оскнер

Региональное спортивное мероприятие

1 Чемпионат Республики Карелия 
(РК) по спортивной аэробике Мужчины, женщины 15 февраля 

2026 1
Петрозаводский 
городской округ 
ВСЦ «Акватика» Редькина Г.В.

2 Первенство Республики Карелия 
(РК) по спортивной аэробике

юниорки, юниоры; 
девушки, юноши; 
девочки, мальчики

15 февраля 
2026 1

Петрозаводский 
городской округ 
ВСЦ «Акватика» Редькина Г. В.

Муниципальное спортивное мероприятие

1

_____

Первенство Петрозаводского 
городского округа (Пго) 
по спортивной аэробике

юниорки, юниоры; 
девушки, юноши; 
девочки, мальчики

15 февраля 
2026 1

Петрозаводский 
городской округ 
ВСЦ «Акватика» Редькина Г.В.



Спортивное мероприятие М У ДО «СШ № 1»

1
Фестиваль МУ ДО «СШ № 1» 
по спортивной аэробике 
«Зимушка хрустальная»

юниорки, юниоры 15-17; 
девушки, юноши 12-14; 

мальчики, девочки

19 декабря 
2 0 2 6

4 М У  ДО «СШ № 1» Смирнова Н.А.

2

Фестиваль МУ ДО "СШ № 1" по 
спортивной аэробике, посвященный 
81 годовщине Великой Победы.

мальчики, девочки 9-11 
лет; юниорки. юниоры 
15-17; девушки, юноши 

12-14; мальчики, 
девочки

18 апреля 
2 0 2 6

2 М У  ДО «СШ № 1» Смирнова Н.А.

Разные (выездные) спортивные мероприятия

1

Открытые соревнования 
по спортивной аэробике 
«Древний Псков»
(в рамках СЗФО)

девуш ки, юноши 
12-14 лет; мальчики, 

девочки

0 3 - 05
марта
2 0 2 6 1

Россия 
Псковская обл. 

г. Псков
По назначению

2
Турнир по спортивной аэробике 
«Рыцари аэробики

ю ниорки, юниоры 15- 
17; девуш ки, юноши 

12-14; мальчики, 
девочки

10-13 марта 
2 0 2 6

Россия 
Владимирская обл. 

г. Суздаль

По назначению

3 Межрегиональные соревнования по 
спортивной аэробике

ю ниорки, ю ниоры 15- 
17; девуш ки, юноши 

12-14; мальчики, 
девочки

ноябрь
2026

Россия 
Г. Ярославль По назначению

4

Открытый Чемпионат и Первенство 
Смоленской области по спортивной 
аэробике «Смоленские узоры»

ю ниорки, ю ниоры 15- 
17; девуш ки, юнош и 

12-14; мальчики, 
девочки

апрель
2026

4
Россия 

Смоленская обл. 
г. Смоленск

М.Д. Оскнер

5
Межрегиональные соревнования 
по спортивной аэробике 
«Золотая осень на Тульской земле»

ю ниорки, юниоры 15- 
17; девуш ки, ю нош и 

12-14; мальчики, 
девочки

октябрь
2026 4

Россия 
Тульская обл. 

г. Тула
По назначению

6 Первенство г. Великие Луки 
по спортивной аэробике

ю ниорки, ю ниоры 15- 
17; девуш ки, ю нош и 

12-14; мальчики, 
девочки

декабрь
2026

4 Россия 
г. Великие Луки По назначению



10

Московские соревнования 
по спортивной аэробике 
«Вперед к мечте»

Межрегиональный турнир 
по спортивной аэробике 
«Венец Поволжья»

Межрегиональные соревнования 
« Весна на Ловати» 
по спортивной аэробике

Первенство спортивного центра 
«Феникс» по спортивной аэробике

26 Республиканский фестиваль 
«Северное Приладожье» по аэробике

Учебно-тренировочное мероприятие 
по спортивной аэробике

Учебно-тренировочное мероприятие 
по спортивной аэробике

Учебно-тренировочное мероприятие 
по спортивной аэробике

мальчики, девочки

юниорки, юниоры 15- 
17; девушки, юноши 

12-14; мальчики, 
девочки

юниорки, юниоры 15- 
17; девушки, юноши 

12-14; мальчики, 
девочки

13-16 ноября 
2026

26-27 ноября 
2026

май
2026

юниорки, юниоры 15- 
17; девушки, юноши 

12-14; мальчики, 
девочки

Май
2026

Фестивали РК, ИГО
Мальчики и девочки 

8-10 лет; 
юноши и девушки 11 - 

13; юниоры и 
юниорки 14-16 лет

25 апреля 
2026

Тренировочные мероприятия (сборы)

основной 
II часть ЕКП

2082770024046452

юниорки, юниоры 15- 
17; юноши и девушки 

11-13 лет

юниорки, юниоры 15- 
17; юноши и девушки 

11-13 лет

юниорки, юниоры 
15-17

Январь
2026

март
2026

17 август - 08 
сентября 

2026

Россия 
г. Москва

Россия 
Чувашская 

Республика, 
г. Чебоксары

Псковская обл. 
г. Великие Луки

Россия 
г. Зеленоград

Республика 
Карелия 

г. Сортавала 
ФОК

МУ ДО «СШ № 1»

М.Д. Оскнер

С.Ю. Чембарова

По назначению

По назначению

МУ ДО «СШ № 1»

г. Москва

Редькина Г. В 
Смирнова Н.А 

Бурая Е.С

Редькина Г.В 
Смирнова Н.А 

Бурая Е.С

Редькина Г.В


